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Недельный учебный план ФАООП УО (вариант1) с 5 по 9 классы 2023 - 2024учебный год 

Предметные области Учебные предметы  

Классы  

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 
V VI VIIа VIIб VIII IXа Всего 

Обязательнаячасть   

1. Язык иречевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литературное чтение) 
4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

3 

24 

23 

Диктант 

Тест 

2.Математика   Математика 

  Информатика 

4 

- 

4 

- 

3 

1 

3 

1 

3 

1 

4 

1 

21 

  4 

К/Р 

 

3.Естествознание   Природоведение 

Биология 

  География 

Мир истории 

Основы социальной жизни 

История Отечества 

2 

- 

- 

- 

2 

- 

2 

- 

2 

2 

2 

- 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4 

8 

10 

2 

12 

8 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

Тест 

4.Человек общество 

5.Искусство Рисование (изобразительное искусство) 

Музыка 
2 

 1 

- 

 - 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2 

 1 

Рисунок 

 Тест 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 Сдача нормативов 

7. Технология Профильныйтруд 6 6 7 7 7 7 40 Тест 

Итого 27 28 29 29 29 29  167  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 1 1 1 1 8  

Математика  - - 1 1 1 1 4  

Физические явления в быту  - - - - - 1 1  

Химические явления в быту - - - - - 1 1  

Физико-химические явления в быту - - - - 1 - 1  

Элементы иноязычной речи - - - - 1 1 2  

Введение в обществоведение - - - - 1 1 2  



Коррекционные занятия 1 1 1 1 - - 4  

Ритмика  1 1 1 1 - - 4  

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 29 30 32 32 33 33 179  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 
6 6 6 6 6 6 30  

Логопедические занятия 2 2 2 2 2 2 12  

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 2 2 12  

Коррекционные занятия с дефектологом 2 2 2 2 2 2 12  

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 4 24  

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 6  

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 6  

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 6  

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 6  
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